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CAMARA MUNICIPAL DE CHAVANTES —

PROJETO DE LEI N.° 19 /2021

Institui como atividade essencial as academias de
esporte de todas as modalidades, as escolas de danca e
os demais estabelecimentos de prestagio de servicos de
educaciofisica e de pratica da atividade fisica no
ambito do Municipio de Chavantes, ¢ da outras
providéncias.

Art. 1°. Fica instituido como Atividade Essencial as academias
de esporte de todas as modalidades, as escolas de danga e os demais
estabelecimentos de prestagdo de servigos de educagdo fisica e de pratica da
atividade fisica, publicos ou privados, como forma de prengdo de doengas
fisicas e mentais no ambito do Municipio de Chavantes.

Art. 2° Fica estabelecido que academias de musculagdo e
ginastica, centro de treinamentos, natagdo, hidroginastica, artes marciais,
dan¢a e demais modalidades esportivas sdo atividades essenciais a satde
mesmo em periodo de calamidade publica.

Art. 3°. Poderd ser realizada a limitacdo do nimero de
pessoas, além de adotadas medidas de contengfo sanitéria, objetivando
impedir a propagagdo de doengas de acordo com a gravidade da situagdo e
desde que por decisdo devidamente fundamentada em normas sanitérias e de
seguranga publica, a qual indicard extensdo, motivo e critério técnico e
cientifico embasadores das restrigdes que porventura venham a ser

apresentadas.
Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicaggo,

revogando-se disposi¢des contrarias.

Cémara Municipal de Chavantes, 11 de Margo de 2021.
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Justificativa

O presente projeto de lei que ora submeto a analise dos nobres
pares tem por escopo, garantir a essencialidade da atividade fisica e do
exercicio fisico, especificamente, na garantia do funcionamento de
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade, bem
como da utilizagdo de espagos publicos pela populagéo paulista, contribuindo
com o processo de qualificagdo da prestagdo dos servigos em saude ofertados
por profissionais de educagdo fisica.

A satde ¢ um direito social consagrado no art. 6.° da
Constituicdo Federal de 1988, devendo o Estado prover as condi¢Oes
indispensaveis ao seu pleno exercicio, garantindo-a através de politicas
econdmicas e sociais que visem a redugdo de riscos de doengas e de outros
agravos, assegurando acesso universal e igualitario as agles e servigos para a
promogdo, protegdo e recuperagdo, sendo a atividade fisica, elemento
determinante e condicionante como servigo essencial, conforme dispde o art.
2°, § 1°e § 2° ¢/c art. 3° da Lei Federal n.° 8080/90.

A pritica periddica de atividades fisicas e exercicios fisicos ao
ar livre, respeitadas as recomendagdes sanitérias, de higiene e convivio social
i pelas autoridades, sdo estimuladas tanto pela Organizagdo Mundial da Satde
(OMS) como pelo Ministério da Satde, basicamente porque o bom
condicionamento fisico estd diretamente associado a melhor ativagdo do
sistema imunolégico em seres humanos.

Conceitualmente, € importante compreender que a atividade
fisica na sociedade é qualquer movimento corporal muscoesquelético que
gera dispéndio energético, enquanto o exercicio fisico € a atividade fisica
planejada e estruturada com o objetivo de manter ou melhorar a aptidéo fisica.

Por oportuno, devemos refletir sobre os critérios, estudos ou
investigagdo epidemioldgica adotados pelo Poder Executivo para vedar o
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funcionamento de “academias” ao passo em que, de acordo com a
essencialidade, foi autorizado o funcionamento, condicionado, de diversos
segmentos da cadeia de servigos em Sdo Paulo.

Da mesma forma, entende-se que a adequag@o as normas
técnicas sanitarias e de higiene estabelecidas pela Secretaria de Satude e pelo
Governo do Estado, condicionando, entre outros, fatores como capacidade e
limitagdo de atendimento nos estabelecimentos, agendamento, carga horaria
de funcionamento, sdo perfeitamente possiveis de serem atendidas pelos
estabelecimentos prestadores de servigcos destinados a pratica de atividades
fisicas.
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Por derradeiro, entendemos ser possivel compreender, de
maneira transparente e equilibrada, o enfrentamento da pandemia do novo
corona virus além das medidas adotadas sobre o carater sintomatico,
ampliando a atuagdo do poder publico estadual para as agdes preventivas de
promogdo da satide conjuntamente a estratégia de isolamento social e retorno
gradativo dos diversos setores economicos no estado. Outrossim, €
fundamental que o estado garanta o acesso aos ja consagrados beneficios da
atividade fisica e do exercicio fisico para a satde da populagéo.

Diante o exposto, solicito apoio dos nobres pares para

aprovag¢do do presente projeto de lei.

Camara Municipal de Chavantes, 11 . dg/Margo de 2021.
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